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Den demografiske udvikling 

Antallet af personer over 67 år er stigende  

I 3. kvartal 2025 var der knap 1.125.400 personer på 67 år eller 

derover i Danmark, svarende til 19 pct. af befolkningen, jf. figur 1. 

Ifølge DREAM og Danmarks Statistiks befolkningsfremskrivning vil 

såvel antallet og andelen stige og udgøre 23 pct. af befolkningen i 

2040. 

 

I 2024 var der knap 160.000 personer på 67 år og derover, der 

modtog hjemmehjælp eller boede på plejehjem. Det svarer til 14 pct. 

af alle personer i aldersgruppen, jf. figur 2. Antallet har været stigende 

de seneste år, men andelen har været nærmest uændret. 

 

Figur 1 
Udvikling i antal personer på 67 og 

derover, 2010-2040 
 

 

Figur 2 
Antal personer på 67 år og derover, 

der modtager hjemmehjælp eller bor 
på plejehjem 

 

Anm.: Figur 1 viser antal af befolkningen, der er 67 år og derover. Tal for 2010, 2020, 2025 er 

baseret på faktiske tal, mens tallene for 2030 og 2040 følger Danmarks Statistiks seneste 

befolkningsprognose. Tallene over søjlerne angiver, hvor stor en andel personer på 67 år og 

derover udgør af befolkningen. Figur 2 viser antal og andel personer over på 67 år og derover, 

der modtager hjemmehjælp eller bor på plejehjem. 

Kilde: Statistikbanken, Redegørelse om Ældreområdet (2025) og egne beregninger. 
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Der er kommunale forskelle i andelen af ældre 

Ser man på tværs af kommuner, er der stor variation i, hvor stor en 

andel af befolkningen som er 67 år og derover. I 2025 er der fire 

kommuner, hvor under 15 pct. af befolkningen er over 67 år, og 18 

kommuner, hvor det er over 25 pct., jf. figur 3. Ser man på 

befolkningsfremskrivninger, forventes det, at personer på 67 år og 

derover vil udgøre mere end 25 pct. i over halvdelen af kommunerne 

(54 kommuner) i 2040, jf. figur 4.  

 

Figur 3 

Andel +67-årige pr. kommune, 3. 
kvartal 2025 

 

Figur 4 

Fremskrivning af andel +67-årige pr. 
kommune i 2040 

 

Anm.: Figur 3 viser befolkningstallet for 3. kvartal 2025 blandt personer på 67 år og derover. Figur 

4 viser Danmarks Statistiks befolkningsprognose for personer på 67 år og derover i 2040. 

Kilde: Statistikbanken og egne beregninger. 
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